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CONTENT

THE MORE I BELIEVE IN MY OWN SELF-WORTH, 
THE MORE I INSPIRE OTHERS TO BELIEVE IN THEIRS. 

THAT’S HOW I CHANGE THE WORLD.
- John Strelecky



When I sat down and started typing 
what became my first book, I didn’t 
really know why I was doing it. It was 
a calling of sorts, like something was 
flowing through me. I didn’t plan on 
being a writer, it just happened.

I remember thinking during the twenty-
one days of that experience, that if 
whatever was coming through me 
inspired just one person, I’d consider 
the whole thing to be a success.

Here we are more than twelve million 
copies later and I find when I sit down 
to write, it’s still about one person. I 
think it always will be. Doing my best 
to help inspire one reader, through one 
word, one sentence, at a time.

WHY?
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Atelier Paul Landerl
Vienna, Austria
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John Strelecky is a #1 Bestselling inspirational 
author. His books have been translated into 
over forty-five languages and sold more than 
twelve million copies worldwide. 

They have won bestseller of the year awards 
nine times and collectively spent more than one 
thousand five hundred weeks on bestseller lists 
including more than four hundred weeks in the 
#1 spot. 

John’s entry into the world of writing began 
following a life changing experience when he 
was thirty-three years old. From that, he was 
inspired to sit down and tell the story shared 
in his first book–The Cafe on the Edge of the 
World. 

Within a year after its release, word of mouth 
support from readers had spread the book 
across the globe—inspiring people on every 
continent, including Antarctica. It has been a 
#1 Bestseller in multiple countries.

John’s other books include two sequels to The 
Cafe on the Edge of the World, The Big Five 
for Life series of books, and more. 

When he isn’t writing,  John is often outdoors 
in his kayak, riding a surfboard, playing beach 
volleyball, or traveling the world with his family. 
Their longest adventure was a year-long 
backpacking trip to see animals in the wilds of 
Africa, Malaysia and Australia.
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THE MOUNTAIN LOOKS 
HIGHEST FROM THE BOTTOM. 

TIME TO START WALKING.
- John Strelecky
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Creator & inventor of the Big 
Five for Life ™ concept.  

Starting about fourteen years ago, I began to 
receive more and more requests from readers 
asking for help. They had read one or more 
of my books and were inspired. They wanted 
guidance on the steps to move their life from 
where it was, to “somewhere else.”

Most of the time, they also wanted help figuring 
out what the “somewhere else” was for them.

I was deeply touched and humbled by the 
requests. It wasn’t something I’d expected and 
I wasn’t sure the best way to answer them. 
My own story had involved leaving everything 
behind and following my heart to backpack 
around the world for a year. While that worked 
for me, most people were looking for something 
a little less drastic as a way to find their path.

So I took two months off and in much the same 
spirit as I write my books, I began to write down 
questions. Seemingly simple questions which 
produced vast amounts of information when 
they were answered.

Later that year, I flew to the Netherlands and 
began asking these questions to a group of ten 
participants who had asked me to help them 
find their “somewhere else.”

I am honored to say that from that humble 
beginning, thousands of readers have since 
gone through what is now called the Big Five 
for Life Courses. I am also honored to say, that 
helping them find their path has been one of 
the highlights of my life. To watch someone 
go from confused, uncertain, and sometimes 
scared, to arrive at a point where they know 
with absolute certainty the path they want to 
walk, is an incredible experience.

Over time, to honor people’s language and 
geographical needs, I began to train others to 
teach the courses. 

DO, SEE AND EXPERIENCE
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I started to write down my idea because 
something inside was guiding me to.

I admire great storytelling in all its forms.

Last time I cried was when a really 
emotional idea for a movie came to me.

My mood at the moment is enthusiastic.

A human being who helped me a lot is/
was my best friend.

If I could wish for an extra talent, that 
would be the ability to fly.

I’m not afraid of death because I’ve done 
my best to maximize my life.

I always carry with me my personal 
mantra.

Due to my traveling I am extremely 
organized yet comfortable in chaos.

My favorite place in the world is South 
Africa.

The greatest adventure in life is mapping 
out a dream and then making it happen.

FUN FACTS WITH 
JOHN STRELECKY

1 1THE CURRENCY OF SUCCESS  
IS NOT MONEY, IT’S MINUTES. 

WHAT PERCENTAGE OF MY LIFE 
DO I SPEND DOING WHAT I WANT, 

IN THE WAY I WANT?

 THAT’S TRUE SUCCESS.
- John Strelecky
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Performing on stage at The Founder Summit 2019 
in Wiesbaden, Germany

1 2

John loves interacting with people seeking to live an amazing life. Whether it’s speaking to 
fifteen thousand people in a big arena, to an audience of millions on television, or in a one-on-
one conversation with fans at book signings, his goal is to make a positive difference in the 
lives of others. 

Please contact us to invite John to speak at your event, 

1 3ON STAGE

“LIFE IS NOT ABOUT TRYING TO BE 
BETTER THAN ANYONE ELSE. IT’S 
ABOUT BEING THE BEST VERSION 

OF YOURSELF.
- John Strelecky

Photocredi: © Jonas Kinski

https://www.johnstrelecky.com/contact/
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Photocredi: © GedankenTANKEN

John Strelecky 
TRAILER

https://www.youtube.com/watch?v=269l5fjUFgs
https://www.youtube.com/channel/UCAmJBp6eHE7ONFNYEHxCRWQ


#1 BESTSELLER
auf 3 Kontinenten

9 x BESTSELLER
des Jahres

VERÖFFENTLICHT 
in 45 Ländern

Ein BUCH VERKAUFT
Alle 19 sekunden
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PUBLISHED
BOOKS



In einem kleinen Café an einem Ort, in dem sich Fuchs 
und Hase gute Nacht sagen steht John, ein Mann der 
stets in Eile ist, an einem Scheideweg. Fest entschlossen, 
nur aufzutanken, bevor es auf seinem Roadtrip 
weitergeht, findet er jedoch etwas völlig anderes: 
Nahrung für die Seele. Zusätzlich zu den Spezialitäten 
des Tages findet er auf der Karte drei ungewöhnliche 
Fragen:

Warum bist Du hier?
Hast Du Angst vor dem Tod?
Führst Du ein erfülltes Leben?

Mit diesem Seelenfutter und der Hilfe von drei 
neugewonnenen Freunden, macht sich John auf zu einer 
unglaublichen Reise der Selbstentdeckung. Sie führt ihn 
von der Vorstandsetage seines Jobs zur Brandung der 
Küste Hawaiis. Auf seinem Weg entdeckt er eine neue 
Art, das Leben und sich selbst zu betrachten, und erfährt, 
wie viel man von einer grünen Meeresschildkröte lernen 
kann.
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Das Café am Rande der Welt
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Wiedersehen im Café am Rande der 
Welt
In einer x-beliebigen Nacht, auf einer verlassenen Straße 
mitten im Nirgendwo, ändert sich das Leben von John 
schlagartig, als er ein kleines Café mit dem liebevollen 
Namen „Das Café am Rande der Welt“ betritt. Nachdem 
er einen ganzen Abend dort verbracht hat, bricht er mit 
einer neuen Perspektive über den Sinn des Lebens im 
Allgemeinen sowie zu seinen persönlichen Lebenszielen 
wieder auf.

Zu seiner großen Überraschung findet er sich zehn Jahre 
später erneut in diesem Café wieder. Auf der Speisekarte 
finden sich weitere Fragen:

Warum bist Du hier?
Befindest Du Dich dort, wo Du hingehörst?
Hast Du MPO?

Und schon wartet ein neues Abenteuer auf John. Wie 
auch zuvor, verändert die Zeit in diesem Café sein Leben 
erneut in eine inspirierende und frische Richtung.

Die wunderschönen Inseln Hawaiis bilden die Kulisse 
für die Fortsetzung des Nr. 1 Bestsellers „Das Café am 
Rande der Welt“ und laden den Leser erneut ein, diesen 
Ort der köstlichen Speisen, anregenden Fragen und 

https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/das-cafe-am-rande-der-welt/
https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/das-cafe-am-rande-der-welt/
https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/wiedersehen-im-cafe-am-rande-der-welt/
https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/wiedersehen-im-cafe-am-rande-der-welt/


Für alle, die an einem Wendepunkt in ihrem Leben stehen.

Zehn Jahre sind seit Johns letztem Besuch im Café 
vergangen und die Unbeschwertheit der Jugend ist 
längst vorbei. John kämpft mit dem Älterwerden. Auf 
dem Rückweg von der Beerdigung seines geliebten 
Patenonkels sucht er vor einem Unwetter Zuflucht und 
begegnet dabei der fünfzehnjährigen Hannah.

Gemeinsam entdecken sie aufs Neue das Café am Rande 
der Welt. Bereits sein erster Besuch dort hatte John 
nachhaltig verändert. Sein großes Lebensziel, die Welt zu 
bereisen, hat er verwirklicht. Nun ist er erneut an einem 
Wendepunkt. Die Zeit verfliegt: seine Tochter wächst 
rasend schnell heran, morgen wird sie erwachsen sein. 
Gleichzeitig nehmen seine eigenen Möglichkeiten ab. John 
fühlt sich festgefahren, er steckt in der Midlife Crisis.

Wer kann ihm in dieser Lebensphase neue Denkanstöße 
geben? Die Bedienung Casey hat da so eine Idee. Max, 
ein lebensweiser alter Mann, wird zu seinem Mentor. Er 
hilft ihm dabei, sich wieder auf den Weg zu machen, um 
eine Antwort auf die alles entscheidende Frage zu finden: 
Warum bin ich hier?

2 0 J O H N S T R E L E C K Y . C O M

Auszeit im Café am Rande der Welt
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Überraschung im Café am Rande der 
Welt: Eine Erzählung vom Suchen und 
Wir haben immer eine Wahl, unser Leben zu gestalten

Hannah, 15, hat schon viel durchgemacht. Von den Eltern 
vernachlässigt, musste sie früh lernen, für sich selbst 
zu sorgen. Die Welt erscheint ihr abweisend, sie fühlt 
sich nirgends so recht zugehörig. Jetzt steht sie vor ihrer 
bisher größten Herausforderung: sich zu öffnen und zu 
erkennen, dass sie viel mehr aus ihrem Leben machen 
kann, als sie glaubt.

Vieles kommt ihr merkwürdig vor in diesem Café
. 
Wer bist du? 
Woher wirst du kommen? 
Warum bist du hier? 

Diese Fragen entdeckt sie auf der Rückseite der 
Speisekarte und darüber kommt sie mit den Menschen ins 
Gespräch. Sie zeigen ihr eine Welt voller Möglichkeiten. 
Hannah lernt, dass sie immer eine Wahl hat und dass es 
ihre Entscheidung ist, wie ihr Leben weiter verläuft.

https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/auszeit-im-cafe-am-rande-der-welt/
https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/auszeit-im-cafe-am-rande-der-welt/
https://www.johnstrelecky.com/books/the-big-five-for-life-continued/
https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/ueberraschung-im-cafe-am-rande-der-welt/


Dieses Buch wird Sie inspirieren. Wenn Sie es gelesen 
haben wird es Ihr Leben auf eine Art und Weise 
verändern, die Sie vorher nicht erwartet hätten.

Es wird ebenfalls die Art verbessern, wie Sie Ihre Rolle 
als Führungspersönlichkeit sehen, beispielsweise Ihren 
Führungsstil im privaten Bereich, bei der Arbeit oder in 
Ihrer Gemeinschaft – insbesondere aber, wie Sie sich 
selbst führen.

Denn an einem gewissen Punkt unseres Lebens werden 
wir alle dazu aufgefordert, eine Führungsrolle zu 
übernehmen. Im Grunde genommen wünschen wir uns 
alle jemanden, der uns inspiriert, morgens aufzustehen. 
Dieser Jemand sind Sie selbst.

Erzählt wird dieses Buch aus der Perspektive von Thomas 
Derale, einem Mann, der von den Menschen in seinem 
Umfeld als großartige Führungspersönlichkeit angesehen 
wird. Im Alter von 45 Jahren erfährt er jedoch, dass er 
sterben wird. Doch selbst im Angesicht seines eigenen 
Todes inspiriert er jeden um sich herum, erfüllt zu leben.

Die Prinzipien in diesem Buch, wie z.B. die „Big Five 
for Life“ oder der „Museumstag“, haben Millionen von 
Menschen auf der ganzen Welt positiv beeinflusst. Jeden 
auf eine individuelle Weise, denn jeder hat diese Ideen 
auf sein Leben, seine Situation angewendet.
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The Big Five For Life
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The Big Five For Life Continued

In diesem starken nächsten Buch beginnt die Geschichte 
sieben Monate nach dem Tod von Thomas Derale. Joe, 
Thomas bester Freund und Schützling, befindet sich 
mitten in einem Kampf mit sich selbst. Er weiß, dass er 
mit seinem Leben weitermachen muss, aber offensichtlich 
kann er es gerade nicht.

Doch dann erinnert er sich an einen früheren Vorschlag 
von Thomas und begibt sich auf eine Reise zu einem 
außergewöhnlichen Unternehmen in der Nähe von 
Montreal, Kanada. Dort trifft er einen Mann, der ihn 
dazu inspiriert, das Leben und das Thema Führung aus 
einer neuen Perspektive zu betrachten und seine Trauer 
letztendlich loszulassen zu können.

Aufgrund dieser Erfahrungen findet Joe wieder zurück 
zu seiner positiven Lebenseinstellung, die er zuvor von 
Thomas gelernt hatte. Und er erinnert sich wieder daran, 
jeden Tag zu einem Museumstag zu machen.

https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/the-big-five-for-life/
https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/the-big-five-for-life-continued/
https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/the-big-five-for-life-continued/


Jack ist ein junger Mann, der damit hadert, das Glück 
in seinem Leben zu finden. Das einzige Bild, das seine 
Seele ergreift, ist die Vorstellung von Afrika, wenngleich 
er den Grund dafür nicht kennt. Für dieses Ziel spart er 
zwei Jahre und bricht zu einer Reise auf, die Quelle seiner 
inneren Stimme zu finden.

Auf halbem Weg trifft er auf eine alte und sehr weise 
afrikanische Frau. Ma Ma Gombe, die sich ebenfalls auf 
einer Reise zu sich selbst befindet. Sie ist auf der Suche 
nach dem sagenumwobenen Ziel, von dem ihr in ihrer 
Kindheit immer erzählt wurde. „Ein Ort, an dem Du siehst, 
wie die Erde geboren wird und sich auch wieder schlafen 
legt. Einen wundervollen Ort, für den es keine Worte gibt, 
um diesen zu beschreiben.“ Sie kennt dieses Ziel nur als 
„Geburtsort von Allem“.

Als wäre es ihrer Wege bestimmt, sich miteinander zu 
verweben, treffen diese zwei ungleichen Reisenden 
kurz nach Jacks Ankunft in Afrika aufeinander und 
beschließen, zusammen zu reisen. Und so beginnt ein 
Abenteuer, das ihrer beider Leben für immer verändern 
wird.

Bestaunen Sie mit ihnen die Tiere, denen sie begegnen, 
die Menschen, die ihren Weg kreuzen und die 
Erfahrungen, die sie sammeln. Erkennen Sie, wie auch 
Jack, in den Lehren von Ma Ma Gombe den Teil ihrer 
Seele, der darauf brennt, nach außen zu dringen.
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Safari des Lebens
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Zeit für Fragen im Café am Rande der 
Welt
Inspirierend, Mut machend, lebensverändernd:

In diesem Buch mit Fragen (und Antworten) geht John 
Strelecky, Autor der Bestseller über ›Das Cafe am Rande 
der Welt‹ und ›The Big Five for Life‹, auf die größten 
Fragen seiner Leser zum Leben ein. Einige beschäftigen 
sich mit der Bewältigung von Herausforderungen: 
»Wie werde ich glücklich?«, »Wie finde ich meine 
Bestimmung?«, »Wie gehe ich mit dem Leben um, wenn 
ich mich niedergeschlagen oder traurig fühle?«, »Wie kann 
ich mutiger sein und weniger Angst haben?« oder »Wie 
kann ich mich von negativen Gedanken befreien?«.

Und andere … nun, sagen wir einfach, sie sind etwas 
ungewöhnlicher, wie z. B.: »Haben Sie schon einmal über 
Ihre eigene Beerdigung nachgedacht?«, »Lassen Sie sich 
manchmal von Obst inspirieren?« oder »Denken Sie ab 
und zu auf sonderbare Weise über das Leben nach?«.

Mit Humor, Einfühlungsvermögen und dem von Herzen 
kommenden Wunsch, aufrichtige und nützliche 
Ratschläge zu geben, geht John auf sechsundvierzig 
der wichtigsten Fragen des Lebens ein. Das Ergebnis 
sind Antworten, die sowohl unterhaltsam als auch 
lebensverändernd sind.

https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/safari-des-lebens/
https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/safari-des-lebens/
https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/zeit-fur-fragen-im-cafe-am-rande-der-welt/


Dieses Buch wurde in dem Nr. 1 Bestseller „Wiedersehen 
im Café am Rande der Welt“ beschrieben und stellt eine 
Sammlung inspirierender Gedanken dar. Es finden sich 
darin Ideen und Konzepte über das Leben im Allgemeinen 
sowie auch Erkenntnisse für einen selbst.

Diese haben allesamt eines gemeinsam: Wenn man 
sie das erste Mal für sich entdeckt, produzieren Sie 
einen „Aha- Effekt“. Die meisten „Ahas“ sind weniger 
als eine Seite lang, manche ein wenig länger. Und doch 
transportiert jedes einzelne AHA seine eigene besondere 
Energie.

Dies ist ein wunderbares „Zufallsbuch“. Öffnen Sie das 
Buch an einer zufälligen Stelle und beginnen Sie zu lesen. 
Sie werden wahrscheinlich merken, dass das, was Sie 
auf diesen Seiten entdecken, genau das ist, was Sie für 
diesen Moment in Ihrem Leben brauchen.

Dieses Buch ist ein kleines Mysterium. Vieles scheint sich 
hier zu verbinden, um Ihnen mit etwas Rat zur Seite zu 
stehen.

Viel Spaß beim Lesen!
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Wenn du Orangen willst, such nicht 
im Blaubeerfeld
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Folge dem Rat deines Herzens und du 
wirst bei dir selbst ankommen

Das Neueste aus Johns Notizbuch: Was ihm auf seinen 
Reisen und im Alltag widerfährt, was ihn beeindruckt, 
zum Nachdenken bringt, welche Inspirationen er hat, das 
alles hält John Strelecky in seinem Notizbuch fest.

Und das Wichtigste daraus gibt er an seine Leser 
weiter: Anregende Erkenntnisse und Aha-Erlebnisse, 
Lebensweisheiten, Beobachtungen, kleinere und größere 
Geschichten. Zum Nachdenken und Weitersinnieren.

Mit zahlreichen vierfarbigen Illustrationen und einem 
Lesebändchen versehen bietet das Buch am Ende zudem 
ausreichend Platz für eigene Gedanken und AHA-
Momente.

https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/wenn-du-orangen-willst-such-nicht-im-blaubeerfeld/
https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/wenn-du-orangen-willst-such-nicht-im-blaubeerfeld/
https://www.johnstrelecky.com/books/the-big-five-for-life-continued/
https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/folge-dem-rat-deines-herzens-und-du-wirst-bei-dir-selbst-ankommen/


Auf seinen Reisen, bei seinen Vorträgen, im Alltag: 
stets hat John Strelecky ein kleines Buch dabei, in dem 
er seine Eingebungen und Erkenntnisse notiert. Seine 
inspirierenden Betrachtungen, Lebensweisheiten und 
Ideen können uns helfen, Antworten auf die großen 
Fragen des Lebens zu finden und unser Leben auf eine 
positive Art und Weise zu verändern.

„Obwohl wir alle auf unser eigenen Abenteuertour 
unterwegs sind, erkenne ich immer mehr 
Gemeinsamkeiten bei all unseren Reisen. Daher hoffe 
ich, dass die Inhalte in diesem Buch Ihnen in Ihrem 
Leben so gut weiterhelfen, wie sie mir in meinem Leben 
hilfreich waren. Lesen Sie dieses Buch am besten nach 
dem Zufallsprinzip. Schlagen Sie es an einem beliebigen 
Tag, in irgendeinem Moment auf einer beliebigen Seite 
auf. Während Sie lesen, was dort steht, werden Sie 
wahrscheinlich denken: ›Genau das kann ich heute gut 
brauchen.‹ Aus Erfahrung weiß ich, dass es funktioniert. “ 
John Strelecky

Das Buch bietet neben zahlreichen stimmungsvollen 
Illustrationen und einem Lesebändchen am Ende zudem 
ausreichend Platz für eigene Gedanken und AHA-
Momente.
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Was nützt der schönste Ausblick, 
wenn du nicht aus dem Fenster 
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Was ich gelernt habe

Alles, was John Strelecky auf seinen Reisen sowie 
Zuhause auffällt und zum Nachdenken bringt, was 
ihn beeindruckt und inspiriert, das alles hält John in 
seinem Notizbuch fest. Und er stellt sich nun die Frage: 
»Was habe ich daraus gelernt?«. Der Erfolgsautor lässt 
uns teilhaben an seinen Beobachtungen, Ideen und 
Erkenntnissen zu Themen wie Liebe, Freundschaft, 
Beziehungen, das eigene Selbst oder die Natur. Seine 
Gedanken sind inspirierend, regen zum Nachdenken an 
und sind immer ein Zugewinn für den Leser.

John Strelecky geht mit offenen Augen durch die Welt. V 
ihm können wir lernen, unseren Alltag wieder ganz neu 
wahrzunehmen und zu entdecken.

Ein liebevoll gestaltetes, hochwertiges Hardcover, 
vierfarbig illustriert von Root Leeb, mit Lesebändchen.

https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/was-nuetzt-der-schoenste-ausblick/
https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/was-nuetzt-der-schoenste-ausblick/
https://www.amazon.de/-/en/gp/product/3423249080
https://www.johnstrelecky.com/de/bucher/was-ich-gelernt-habe/
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CAPITAL MAGAZINE

GERMANY
Distribution:
Print: 910,000
Online: 1,100,000

STERN MAGAZINE

GERMANY
Distribution:
Print: 5,750,000
Online: 7,500,000

BUNTE MAGAZINE

GERMANY
Distribution:
Online: 4,300,000

HEUTE NEWSPAPER

AUSTRIA
Distribution:
Print: 1,002,000
Online: 2,170,000

“Steh auf Mensch!”

SAMUEL KOCH 

IM EXKLUS IV INTERV IEW

JULI 2019

RUTH 
MOSCHNER 
„Ich bin ein schrecklich 
positiver Mensch!“

KURT 
TEPPERWEIN
über geistige Gesetze und 
den Sinn des Lebens

JOHN 
STRELECKYüber das 

„Brotretter-Konzept“

Die
BÄCKEREI 
JUNGE

PURE & POSITIVE MAGAZINE

GERMANY
Distribution:
Online: 380,000

RTL.DE MAGAZINE

GERMANY | AUSTRIA
SWITZERLAND
Distribution:
Online: 15,750,000

GALORE MAGAZINE

GERMANY
Distribution:
Online: 300,000

BRIGITTE MAGAZINE

GERMANY
Distribution:
Print: 2,450,000

GLAMOUR

Distribution:
Print: 1,720,000
Online: 2,40,000

https://www.capital.de/karriere/john-strelecky-interview
https://www.capital.de/karriere/john-strelecky-interview
https://www.rtl.de/cms/auszeit-im-cafe-am-rande-der-welt-so-gut-ist-das-hoerbuch-zum-neuen-strelecky-bestseller-4414249.html
https://www.rtl.de/cms/auszeit-im-cafe-am-rande-der-welt-so-gut-ist-das-hoerbuch-zum-neuen-strelecky-bestseller-4414249.html
https://www.heute.at/oesterreich/wien/story/Rund-um-die-Burg-mit-Starautor-John-Strelecky-44840632
https://pureandpositive.com/sei-authentisch-und-die-ehrlichste-version-von-dir-selbst/
https://pureandpositive.com/sei-authentisch-und-die-ehrlichste-version-von-dir-selbst/
https://www.stern.de/neon/vorankommen/karriere/john-strelecky--der-selbstfindungs-experte-gibt-tipps-zum-gluecklich-werden-8598986.html
https://www.stern.de/neon/vorankommen/karriere/john-strelecky--der-selbstfindungs-experte-gibt-tipps-zum-gluecklich-werden-8598986.html
https://www.glamour.de/artikel/beste-buecher-persoenlichkeitsentwicklung
http://www.glamour.de/artikel/beste-buecher-persoenlichkeitsentwicklung


MEDIA

RHEIN MAIN TV
GERMANY
COVERAGE:
TV: 3,750,000  |  Online: 1,200,000

HORIZONT ONLINE TV
GERMANY
COVERAGE:
Online: 250,000

BUNTE ONLINE TV
GERMANY
COVERAGE:
Online: 4,300,000

TV & RADIO
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PULS 4
4GAMECHANGERS FESTIVAL 2020 TEASER
AUSTRIA
COVERAGE:
TV: 1,100,000  |  Online: 1,500,000

ZDF - DAS BLAUE SOFA TV SHOW

GERMANY | AUSTRIA | SWITZERLAND
COVERAGE:
TV: 9,800,000  |  Online: 25,000,000

https://www.horizont.net/marketing/nachrichten/bestseller-autor-john-strelecky-ich-will-einen-top-10-song-schreiben-172567
https://www.youtube.com/watch?v=aG6vix9GUdc
https://www.youtube.com/watch?v=aG6vix9GUdc
https://www.horizont.net/marketing/nachrichten/bestseller-autor-john-strelecky-ich-will-einen-top-10-song-schreiben-172567
https://www.horizont.net/marketing/nachrichten/bestseller-autor-john-strelecky-ich-will-einen-top-10-song-schreiben-172567
https://www.puls4.com/cafepuls/Videos/beitraege/John-Streleckys-Buecher-begeistern-Millionen.-Heute-ist-der-Star-Autor-bei-uns-zu-Gast
https://youtu.be/c8Qhz-pZ_Cs
https://youtu.be/Mne4t7swvpc 
https://www.youtube.com/watch?v=aG6vix9GUdc


MEDIA

TOBIAS BECK 
“BEWOHNERFREI”

GERMANY
COVERAGE:
Instagram: 210,000 | Listeners: 1,050,000

LAURA MALINA SEILER
“HAPPY, HOLY & CONFIDENT”

GERMANY
COVERAGE:
Instagram: 425,000  |  Listeners: 1,550,000

SARAH DESAI
“THE MINDFUL SESSIONS”

GERMANY
COVERAGE:
Instagram: 45,000 | Listeners: 400,000

DIANA JUNE 
“DIANAJUNE”

GERMANY
COVERAGE::
Instagram: 210,000 | Listeners: 810,000

PODCAST
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TRAVIS CHAPPELL 
“BUILD YOUR NETWORK”

UNITED STATES
COVERAGE:
Instagram: 52.000 | Listeners: 600,000

JOHN LEE DUMAS 
“ENTREPRENEURS ON FIRE”

UNITED STATES
COVERAGE:
Instagram: 210,000 | Listeners: 2,700,000

https://lauraseiler.com/280-podcast-wie-du-deinen-ort-der-heilung-findest-interview-special-mit-john-strelecky/
https://lauraseiler.com/280-podcast-wie-du-deinen-ort-der-heilung-findest-interview-special-mit-john-strelecky/
https://www.scribd.com/podcast/507407663/566-What-I-ve-learned-Reflections-on-living-a-fulfilled-life-John-Strelecky-John-Strelecky-ist-ein-Nr-1-Bestseller-und-inspirierender-Autor-Sei
https://www.scribd.com/podcast/507407663/566-What-I-ve-learned-Reflections-on-living-a-fulfilled-life-John-Strelecky-John-Strelecky-ist-ein-Nr-1-Bestseller-und-inspirierender-Autor-Sei
https://podcasts.apple.com/us/podcast/511-john-strelecky-advice-on-being-a-dad/id1268488944?i=1000502313813
https://www.eofire.com/podcast/johnstrelecky/
https://www.eofire.com/podcast/johnstrelecky/
https://podcasts.apple.com/us/podcast/so-findest-du-die-erf%C3%BCllung-interview-mit-john-strelecky/id1351342609?i=1000550272645
https://podcasts.apple.com/us/podcast/so-findest-du-die-erf%C3%BCllung-interview-mit-john-strelecky/id1351342609?i=1000550272645
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JOHN STRELECKY PRESS PHOTOS

MEDIA KIT (BIOGRAPHY)

Please follow the links below to download photos and additional media information. 

PR & PRESS DOWNLOADS

ZIP File (56 MB)

PDF File (12 MB)

BOOK COVERS GERMAN

ZIP File (7 MB)

3 7MEDIA KIT

JOHN ON
social media

https://www.instagram.com/johnstrelecky

https://www.facebook.com/johnstrelecky

https://twitter.com/johnstrelecky

https://www.linkedin.com/in/johnstrelecky

https://www.johnstrelecky.comWWW

https://www.instagram.com/johnstrelecky
https://www.facebook.com/johnstrelecky
https://twitter.com/johnstrelecky
https://www.linkedin.com/in/johnstrelecky
https://www.johnstrelecky.com
https://www.johnstrelecky.com/wp-content/uploads/2022/02/John-Strelecky-Press-Photos.zip
https://www.johnstrelecky.com/wp-content/uploads/2022/02/John-Strelecky-Press-Photos.zip
https://www.johnstrelecky.com/wp-content/uploads/2022/02/German-books.zip
https://www.johnstrelecky.com/wp-content/uploads/2024/07/German-Book-Covers.zip
https://www.johnstrelecky.com/wp-content/uploads/2025/06/John-Strelecky-Bio-060325.pdf.zip
https://www.johnstrelecky.com/wp-content/uploads/2025/09/John-Strelecky-Bio-091825.pdf.zip


Cole Bridges - Contact Information
 
cole@aspenlightpublishing.com

Cole Bridges
Director of Marketing, Public Relations and 
Business Development for John Strelecky.

Cole Bridges is happy to help with your media efforts. 
This includes interview requests, book launches, presentations, 
and other media related events. 

MEDIA
CONTACT
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